
Jahresbericht der Regionalgruppe Psoriasis Zürich (Winterthur) 2021 

2021Mit grosser Vorfreude plante ich mein erstes Gruppentreffen als neue Regionalleiterin am Standort Winterthur für 

September 2021 und wurde bereits in meiner Aufbauphase von Christina Inglin und Martha Bürgler-Alder wertvoll unterstützt 

und im weiteren Verlauf von den Psoriasis Regionalgruppenleiterinnen sowie vom Präsident der SPVG mit viel Wohlwollen 

empfangen. Herzlichen Dank! 

Auf Grund der zu geringen Teilnehmerzahl wurde das 1. Regionalgruppentreffen im September 2021 kurzfristig abgesagt. 

Am 9. Dezember 2021 wurde schliesslich die neu gegründete Regionalgruppe Psoriasis im Raum Zürich (Winterthur) in 

Anwesenheit von vier Teilnehmenden mit einem gemütlichen Beisammensein in vorweihnachtlicher Stimmung im Quartiertreff 

Wildbach ins Leben gerufen. Die angeregten Gespräche, der persönliche Austausch zum Umgang mit der Erkrankung und das 

gegenseitige wertschätzende Miteinander liessen die Stunden im Nu vorbeigehen. Bereits vor Ort wurden Ideen und Wünsche  

für kommende Treffen besprochen, sodass das erste Zusammentreffen als stimmiger Startschuss für die neu gegründete 

Regionalgruppe erachtet werden konnte.   

Ich freue mich auf weitere spannende Begegnungen im zwischenmenschlichen Austausch. 

Lara Stäubli 


